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Mijloace de decontaminare a aerului si suprafetelor

Mijloace fizice de decontaminare a aerului si suprafetelor - raze UV + ozon

Mijloace chimice de decontaminare a aerului si suprafetelor - de nivel inalt + de nivel mediu + de nivel scazut

Instrumente de control pentru evaluarea eficientei decontaminarii

Determinarea aeromicroflorei
Determinarea eficientei curateniei si decontaminarii suprafetelor
Lista verificare nr. 9 - indicatori ANMCS

Concluzii



MIJLOACE DE
DECONTAMINARE/ DEZINFECTIE
A AERULUI $I SUPRAFETELOR



DEZINFECTIA DECONTAMINAREA

« procedura de distrugere a majoritatii
microorganismelor patogene sau

nepatogene de pe oricé suprafete » procesul de neutralizare sau
(inclusiv  tegumente), utilizandu-se A

agenti fizici si/sau chimici mdgpartare a unor S,UbSta,nte
periculoase sau radioactive,

« procedura care se aplica numai dupa m;lusw a mcarca.turn
curatare +/- clatire, dupa caz. microbiene de pe un obiect,

o suprafata sau o persoana

« EXCEPTIA este reprezentata de situatia . X : ¥ A
in caré suportul IEéare trebuie tratat’ a etal?a , lnjportz;\ljta n
fost contaminat cu produse biologice - dezinfectie si sterilizare

In aceasta situatie prima etapa este de
dezinfectie, apoi se_ realizeaza
curatarea urmata de inca o etapa de
dezinfectie +/- clatire, dupa caz.

Sursa:

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul
de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.
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1. DEZINFECTIA CU RAZE ULTRAVIOLETE (UV)

* Indicata pentru dezinfectia suprafetelor netede si a aerului in incaperile/
spatiile laboratoarelor, salilor de _operatii, altor spatii inchise, pentru
completarea masurilor de curatare si deszectle chimicd

- Aparatele de dezinfectie cu raze UV (LAMPI UV - raze UV-C) - trebuie sa fie:
- autorizate conform prevederilor legale in vigoare

- insotite de documentatia tehnica - care cuprinde toate datele privind
caracteristicile si modul de utilizare + modul de intretinere al
aparatelor - pentru a asigura o actiune eficace si lipsita de nocivitate

 Este obligatorie intocmirea unui Registru de evidenta zilnica a numarului
total de ore de functionare pentru lampile UV.

Sursa:
Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de

curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de

risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.



1. DEZINFECTIA CU RAZE ULTRAVIOLETE (UV)

13 = ‘
. o | ]1
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Avantaje: g’

- Distrug inclusiv agentii MDR

- Dotate cu senzori (infrarosu) pentru detectarea miscarii si prevenirea utilizarii cu prezenta umana (se
opreste daca detecteaza miscare)

- Dotate cu sistem de monitorizare a duratei de viata a lampii

- Dispozitivele capteaza si inregistreaza automat ora, data si durata “NO TOUCH” APPROACHES

fiecarui ciclu de decontaminare
- Timp de dezinfectie = 10-15 minute/ incapere

« FIXE

Dezavantaje:

- Lampile fixe pot realiza o decontaminare partiala a aerului
si suprafetelor din jur

- Tn timpul functionarii lampii UV pacientii sau personalul
NU pot fi prezenti in incapere datorita efectului nociv asupra sanatatii
- Timpul maxim de functionare = 9000 ore




2. ECHIPAMENTE GENERATOARE DE OZON

« OZON (oxigen activ) = antioxidant si dezinfectant foarte eficient
poFPai

DOPAIR = solutie mobila pentru decontaminarea aerului

Efect:
- Bactericid (Staphylococcus spp., Pseudomonas spp., Klebsiella spp.)
- Fungicid (Aspergillus spp.)

- Virucid (SARS-CoV-2)

« Combinatie de Filtre F7 (pentru pre-filtrare) si Filtre HEPA (H14 - capacitate de filtrare 99,95% dintre
particule peste 0,3u) cu sistem BIOXIGEN

 Poate fi utilizat in prezenta sau in absenta personalului/ pacientilor

« Debit aer = 1000 - 2000 -3000 m3 /h

« Silentios.

« Recomandare de utilizare: zone cu risc din spital (sali de operatie, ATl, sali de pansamente, saloane
pacienti)

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



2. ECHIPAMENTE GENERATOARE DE OZON

* HYGEOLIS - Sistem de filtrare si decontaminare a aerului cu filtru
HEPA + OZON (Oxigen activ)

« Capacitate de filtrare = 150 m3/ h.
» Bactericid, virucid si pre-filtru pentru acarieni de praf, polen

« Recomandare de utilizare: indicat pentru incaperi de maximum 45 m?
- ATI, saloane pacienti.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



2. ECHIPAMENTE GENERATOARE DE OZON

* EOLIS - Sistem de filtrare si decontaminare a aerului

« Sistem care utilizeaza o combinatie pe baza de filtre HEPA + raze UV
+ OZON (Oxigen activ).

o o W A ° el e { 1
* Se utilizeaza 1n mod continuu, cu prezenta umana. el 1

o e e A : l
* Trateaza volume de aer diferite 1n functie de model. <—*

- Recomandare de utilizare: zone cu risc din spital (sali de operatie,
ATI, sali de pansamente, saloane pacienti).

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



3. ECHIPAMENTE PENTRU TRATAREA AERULUI
CU FILTRE HEPA

« REDIAIR - Sistem de filtrare a aerului cu filtru
HEPA 14 :

=

—

Aparate de aer
conditionat fixe - cu
filtre HEPA

« Capacitate de filtrare = 600 m3/ h.
» Silentios A
* Portabil g

* Indicator incorporat pentru a indica nevoia de
schimbare a filtrului

* Priza dubla de aer pentru captarea aerului
multidirectional

 Cu indicator color si digital al calitatii aerului
care sa masoare particulele 1n suspensie

- Recomandare de utilizare: AT, saloane pacienti

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]
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DEZINFECTIA DE NIVEL INALT
A AERULUI SI SUPRAFETELOR

« NEBULIZAREA = disperseaza substanta dezinfectanta sub forma de
aerosoli, cu ajutorul unor echipamente speciale (nebulizatoare)

* Indicatie de utilizare: dezinfectia terminala, dezinfectia in focare de
IAAM, dezinfectia 1n context epidemiologic special

 Utilizeaza produse biocide (dezinfectanti) de nivel inalt (spectru de
activitate: = bactericid,  levuricid, fungicid, tuberculocid/
micobactericid, virucid, sporicid)

Dezavantaje:
- Poate deteriora echipamentele expuse
- Nu se poate realiza in prezenta omului



DEZINFECTIA DE NIVEL INALT
A AERULUI SI SUPRAFETELOR

Produse utilizate:

« Concentrate - dilutie in functie de recomandarea producatorului,
necesar = intre 1 si 7 ml/ m3

» Solutii gata de utilizare - necesar intre 4 si 7 ml/ m3, in functie de
recomandarea producatorului

Este obligatorie intocmirea unui Re%istru de evidenta a realizarii
dezinfectiei de nivel inalt prin nebulizare

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



DEZINFECTIA DE NIVEL INALT
A AERULUI SI SUPRAFETELOR

Talle | — Medical ares - Standurd 1ot methods for sulstantisting product clslnss

 Standardul SR EN 14885:2022

EN 17272:2020, Chemical distnfectants and antiseptics - Methods of airborne room disinfection by
automated process - Determination of buctericidal, mycobactericidal. sporicidal, fungicidal, yeusticidal,
virucldal and phagocidal activities

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [ASI

Sursa: Asociatia de Standardizare din Romania. SR EN 14885: 2022. Chemical disinfectants and antiseptics -
Application of European Standards for chemical disinfectants and antiseptics.
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Metode de dezinfectie si sterilizare a articolelor pentru

ingrijirea pacientului si a suprafetelor de mediu

Level of microbial

Process inactivation Method Examples (with processing times) Health care application (examples)

Sternilization’ Destroys all High temperature Steam (~40 min), dry heat (1-6 h, depending on Heat-tolerant critical {surgical instru-
MICTOOTZanisms, Low temperature temperature) ments) and semicritical patient care
including Liquid immersion Ethylene oxide gas (- 15 h), HP gas plhsma items

High-level
disinfecton

Low-level
disinfection

bacterial spores

Destroys all micro-
organisms except
some bacterial

spores

Destroys vegetative
bacteria and some
fungi and viruses,
but not mycobac-
tena or spores

Heat-automated
Liquid immersion

Liquid contact

(28-38 min, NX), HP and ozone (46-70 min,
VP4), HP vapor {28-55 min, V-PRO maX)

Chemical sterilants’: >2% glut {~10h at
20°C-25"C), 1.12% glut with 1.93% phenol
(12 hat 25°C), 7352 HP with 0.23% PA(3 h
at 20°C), 7.55 HP (6 h at 20°C), 1.0% HP
with 0.08% PA (8 hat 20°C), ~0.22 PA
(12 min at 50°C-56"C)

Pasteunzation (65°C-77"C, 30 min)

Chemical sterilants/HLDs : >2% glut (20-90 min
at 200 C-25°C), > 2% glut (5 min at35°C), 0.55%
OPA (12 min at 20°C), 1.12% glut with 1.93%
phenol (20 min at 25°C), 7.35% HP with 0.23%
PA (15 min at 20°C), 7.5% HP (30 min at 20°C),
1.0% HP with 0.08% PA (25 min at 20°C), 650-
675 free chlorme (10 min at 25°C), 2,02 HP
(8 min at 20°C), 3.4% glut with 20.1% isopropa-
nol (5 min at 25°C)

EPA-registered hospital disinfectant with no
wberculocaidal claim (eg, chlorine-based prod-
ucts, phenolics, improved HP, HP plus PA,
quats, quats plus alcohol, or 705-90% alcohol
Exposure time >1 min)

Heat-sensitive critical and semicritical
patient care items

Heat-sensitive cntical and semicntical
patient care items that can be
immersed

Heat-sensitive semicritical items (eg,
respiratory therapy equipment)
Heat-sensitive semicnitical items {eg,
Gl endoscopes, bronchoscopes, endo-
cavitary probes)

Noncntical patient care items (eg, blood
pressure cuffs) or surfaces (eg, bedside
tables) with no visible blood

Sursa: Rutala W.A., Weber D.J. Disinfection, sterilization, and antisepsis: An overview. American Journal of Infection Control, 2019; 47 : A3-A9.

https://doi.org/10.1016/j.ajic.2019.01.018



DEZINFECTIA DE NIVEL MEDIU
A SUPRAFETELOR

« Utilizeaza produse biocide (dezinfectanti) de nivel mediu
(spectru de activitate: distruge bacterii in forma vegetativa,
fungi, micobacterii si virusuri, fara actiune asupra sporilor
bacterieni.

Sursa:

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [ASI



DEZINFECTIA DE NIVEL SCAZUT
A SUPRAFETELOR

: : : Exposure time > 1 min
» Este procedura de dezinfectie prin Germicide Ush Concantrafion

care se realizeaza distrugerea [N 70-90%
majoritatii bacternlor in forma R 100ppm (1:500 dilution)
vegetatlva unor fungi si a unor [ b
virusuri, FARA ACTIUNE asupra Bl | . ub
njicobgcterl!lor, sporllor de or!ce 83??3«?{;?3&”&8{"”'“@”’\) RUT%

tip, virusurilor neanvelopate si a TR RO IGE 0.5%, 1.4%

mucegaiurilor PA with HP, 4% HP, chlorine (C. difficile) ~ UD

Sursa:

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, Sursa:

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor Rutala W.A., Weber D.J. Disinfection, sterilization, and antisepsis: An
de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor overview. American Journal of Infection Control, 2019; 47 : A3-A9.
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si https://doi.org/10.1016/j.ajic.2019.01.018

controlul eficientei acestuia.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul
Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor
de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia.



DEZINFECTIA DE NIVEL SCAZUT
A SUPRAFETELOR

Biocide utilizate ca

dezinfectanti de nivel scazut  Avantaje Dezavantaje
Alcoho!l « Bactericidal, tuberculocidal, fungicidal, virucidal  Not sporicidal
* Fast-acting ¢ Microbicidal activity affected by organic matter
« Noncorrosive o Slow-acting against nonenveloped viruses (eg, norovirus)
¢ Nonstaining * No detergent or cleaning properties
o Used to disinfect small surfaces (eg rubber stoppers on medica- e Not EPA registered
tion vials) * Damages some instruments {eg, hardens rubber,
* No toxic residue deteriorates glue)
* Flammabile (large amounts require special storage)
» Evaporates rapidly, making contact time compliance
difficult
* Not recommended for use on large surfaces
e Qutbreaks ascribed to contaminated alcohol™’
Sodium hypochlorite ¢ Bactericidal, tuberculocidal, fungicidal, virucidal ® Reaction hazard with acids and ammonias
(chlorine) e Sporicidal (in high concentrations) e Leaves salt residue
* Fast-acting * Comrosive to metals (some ready-to-use products may be
o Inexpensive (in dilutable form) formulated with corrosion inhibitors)
* Not flammable * Unstable active (some ready-to-use products may be
e Unaffected by water hardness formulated with stabilizers to achieve longer shelf life)
® Reduces biofilms on surfaces e Microbicidal activity affected by organic matter
« Relatively stable { eg, 50% reduction in chlorine concentration In e Discolors/stains fabrics
30d™ e Potential hazard is production of trihalomethane
» Used as the disinfectant in water treatment » May cause skin and eye irritation
* EPA registered » Odor (some ready-to-use products may be formulated with
odor inhibitors)
¢ Irritating at high concentrations
Sursa:

Rutala W.A., Weber D.J. Disinfection, sterilization, and antisepsis: An overview. American Journal of Infection Control, 2019; 47 : A3-A9. https://doi.org/10.1016/j.ajic.2019.01.018



Biocide utilizate ca

DEZINFECTIA DE NIVEL SCAZUT
A SUPRAFETELOR

dezinfectanti de nivel scazut  Avantaje

Improved (or acceler-
ated) HP

lodophaors

Phenolics

Quats(eg, didecyldime-
thylammonium bro-
mide, dioctyldimethy-
lammonium bromide)

Sursa:

» Bactericidal, tuberculoadal, fungicidal, virucidal
e Fast efficacy

= Easy compliance with wet treatment times

» Safe for workers (lowest EPA toxicity category of IV)
» Benign for the environment

« Nonstaining

* EPA registered

« Not flammable

= Bactericidal, mycobactencidal, virucidal

* Not flammable

* Used for disinfecting blood culture bottles

« Bactericidal, tuberculoadal, fungicidal, virucidal

= Inexpensive {in dilutable form)

« Nonstaining

e Not flammable

* EPA rezistered

* Bactericidal, fungicidal, virucidal against enveloped viruses
{eg. HIV)

e Good deaning agents

» EPA registered

e Surface comparible

« Nonstaining

* Persistent antimicrobial activity when undisturbed

e Inexpensive {in dilutable form)

Dezavantaje

* More expensive than most other disinfecting actives
« Not sporicdal at low concentrations
e Some material compatibility issues

* Not sporiadal

« Shown to degrade silicone catheters

* Require prolonged contact to kill fungi

e Stain surfaces

e Used mainly as antiseptics rather than disinfectants

« Not sporicdal

* Absarbed by porous materials and irritate tissue

» Depigmentation of skin caused by certain phenolics

e Hyperbilirubinemia in infants when phenaolics not prepared
as recommended

e Notsponadal

* In general, not tuberculocidal or virucidal against nonenvel-
oped viruses

» High water hardness can make less microbicdal

* A few reports documented asthma as a result of exposure to
benzalkonium chloride

= Microbicidal activity affected by organic matter

* Absorption by cotton may diminish microbicidal activity

* Multiple outbreaks ascribed to contaminated benzalkonium
chloride™’

Rutala W.A., Weber D.J. Disinfection, sterilization, and antisepsis: An overview. American Journal of Infection Control, 2019; 47 : A3-A9. https://doi.org/10.1016/j.ajic.2019.01.018



Biocide utilizate ca

DEZINFECTIA DE NIVEL SCAZUT
A SUPRAFETELOR

dezinfectanti de nivel scazut  Avantaje

Alcohol and quat

PA/HP

Sursa:

¢ Bactericidal, tuberculoadal, fungicidal, virucidal (enveloped
and many nonenveloped viruses, eg adenovirus, rotavirnus,
enterovirus, rhinovirus)

e Fast-acting

 Surface compatible

» Nonstaining

» Persistent antimicrobial activity when undisturbed

* EPA registered

» Bactericidal, fungicidal, virucidal, sporiadal (eg, C difficile)

® Active in the presence of organic material

¢ Environmentally friendly by-products (acetic acid, 04, H20)

* EPA registered

 Surface compatible

Dezavantaje

* Not sporicidal
o Evaporate more rapidly than water-based disinfectants

e Lack of stability

« Potential for material incompatibility (eg, brass, copper)

* Mare expensive than most other disinfecting actives

® Odor may be irritating

e Can cause mucous membrane and respiratory health effects

Rutala W.A., Weber D.J. Disinfection, sterilization, and antisepsis: An overview. American Journal of Infection Control, 2019; 47 : A3-A9. https://doi.org/10.1016/j.ajic.2019.01.018

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
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INSTRUMENTE DE CONTROL PENTRU
EVALUAREA EFICIENTEI DECONTAMINARII



Teste pentru determinarea incarcarii microbiene a aerului si
suprafetelor

= teste pentru verificarea eficientei operatiunilor de igienizare,
decontaminare si curatenie

(metode cantitative si metode calitative)

_——

I l UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [ASI
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DETERMINAREA AEROMICROFLOREI
(Autocontrol cu Laboratorul)

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORE T. POPA [ASI



CONTROLUL AEROMICROFLOREI

« Se va determina flora microbiana atmosferica din
acele incaperi unde riscurile de colonizare/ infectare
pentru asistati ar putea fi mai mare: sali de operatii,
sali de pansamente, ATI etc.

 Se foloseste metoda sedimentarii Koch sau o metoda
volumetrica cu ajutorul aparaturii necesare dedicate
conform standardului indicat de producator.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [ASI



|. METODA SEDIMENTARII KOCH = Metoda pasiva

* Pentru fiecare incapere se vor folosi 2 grupe de placi Petri a cate 10 cm diametru,
fiecare grupa cuprinzand cate o placa de geloza simpla si o placa de geloza sange,
ambele placi cu medii fara lichid de condensare.

« Un grup de placi se va expune in mijlocul incaperii pe o masa/la inaltimea unei mese
(la 60-100 cm de pardoseala), al doilea grup va fi expus intr-un colt al incaperii la
inaltimea unei mese (la 60-100 cm de pardoseala). Numarul de placi necesare se
calculeaza in functie de volumul incaperii.

« Expunerea se va face prin ridicarea capacului cutiilor Petri si asezarea capacelor cu
deschiderea in jos alaturi de cutiile Petri cu mediile selectate.

« Timpul de expunere = strict cronometrat din momentul ridicarii capacelor de la
placile Petri cu medii, acestea urmand sa fie lasate deschise 10 minute.

« Se determina numarul de germeni/m3® de aer, numarul de mucegaiuri/m3,
prezenta/absenta streptococilor si a stafilococilor hemolitici.



PENTRU CONTROLUL BACTERIOLOGIC AL AEROMICROFLOREI

« placile se vor incuba 24-48 de ore la termostat la 37°C;

« se numara coloniile crescute pe suprafata gelozei simple dupa 48 de ore si numarul total de colonii hemolitice
crescute pe suprafata gelozei sange dupa 24 de ore;

» raportarea la mc de aer se face prin aplicarea formulei lui Omelianski:
N x 10000/S x K = numar germeni/mc aer,
unde:
N = numar de colonii de pe suprafata placii Petri;
S = suprafata placii Petri in cm? (63,5 cm?);
K = coeficientul timpului de expunere k = 1 pentru 5 minute, k = 2 pentru 10 min

k = 3 pentru 15 minute;

* se raporteaza:
- numarul total de germeni/m?3 aer;
- numarul total de germeni hemolitici/m?3 aer.

INTERPRETARE:

- Numarul total de germeni/m?3 aer nu trebuie sa depaseasca 500-1500 dupa gradul de activitate din incapere,
inceputul sau sfarsitul zilei de lucru.

- In salile de operatii (in timpul lucrului) se admit maximum 300 germeni/m3 aer, cu absenta florei hemolitice.



|. METODA SEDIMENTARII KOCH = Metoda pasiva

« Metoda sedimentarii este adecvata pentru a detecta particulele microbiene
care se depun pasiv, datorita fortei gravitationale.

Avantajele sedimentarii :

- placutele sunt ieftine si usor de folosit

- nu necesita echipamente speciale

- se folosesc mai mult pentru analiza calitativa a microaeroflorei

- datele furnizate pot detecta tendintele si pot oferi o avertizare timpurie a
problemelor

- placutele pot oferi un mijloc adecvat de monitorizare microbiologica a
calitatii aerului

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE

GRIGORET. POPA [ASI .
Sursa:
Popa IE, Puchianu G, Enache DV, Necula V. Cercetari privind monitorizarea activa si pasiva a aeromicroflorei in spatii destinate expertizarii
alimentelor prin examene de laborator. Buletinul AGIR 2017; 1 : 261-266.



|. METODA SEDIMENTARII KOCH = Metoda pasiva

Dezavantajele sedimentarii:

- metoda este nonvolumetrica (nu ofera informatii asupra volumului de aer din care
se colecteaza particulele), nepermitand o determinare cantitativa exacta

- aplicabilitatea placutelor este limitata

- poate monitoriza doar particule biologice viabile care sedimenteaza din aer si se

depun pe o suprafata intr-un anumit timp de expunere

- nu poate detecta particulele mici suspendate in aer

- sunt influentate de interferenta si contaminarea altor surse

- agarul din placute se poate deteriora in cazul unei expuneri prea indelungate

- placutele pot deveni foarte incarcate in medii puternic contaminate si
interpretarea datelor devine dificila

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]

Sursa:
Popa IE, Puchianu G, Enache DV, Necula V. Cercetari privind monitorizarea activa si pasiva a aeromicroflorei in spatii destinate expertizarii

alimentelor prin examene de laborator. Buletinul AGIR 2017; 1 : 261-266.



Il. METODA ASPIRATIEI (AETODA VOLUMETRICA) = Metoda activa

 se poate realiza prin:

- Impact - conform ISO 16000-18 - adecvata pentru cazurile in care sunt de
asteptat doar concentratii microbiene scazute, de ex. spatii curate,

- Filtrare - conform ISO 16000-16 - adecvata pentru medii extrem de contaminate,
in care tehnica de impactare poate determina supraancarcarea placutei.

« Metoda permite folosirea dilutiilor zecimale pentru determinarea unui numar real de
microorganisme.

« Este o metoda activa, volumetrica (ofera informatii asupra volumului de aer din care
se colecteaza particulele) si deci permite determinarea cantitativa exacta,
necesitand utilizarea unui echipament care absoarbe un volum cunoscut de aer.

Sursa:
Popa IE, Puchianu G, Enache DV, Necula V. Cercetari privind monitorizarea activa si pasiva a aeromicroflorei in spatii destinate expertizarii
alimentelor prin examene de laborator. Buletinul AGIR 2017; 1 : 261-266.



. METODA ASPIRATIEI (METODA VOLUMETRICA) =
Metoda activa

Exista doua tipuri de dispozitive de prelevare disponibile comercial:

« cu fanta - in aceste dispozitive aerul este tras printr-o fanta
ingusta si particulele sunt depuse pe o placuta cu agar aflata in
rotatie.

e cu sita - in dispozitive aerul este tras printr-o placa perforata
(sita) cu gauri, cu diametru cunoscut si particulele sunt depuse pe o
placuta cu agar fixata dedesubt. Exista posibilitatea gruparii mai
multor site cu dimensiuni diferite.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE

GRIGORET. POPA [ASI Sursa:
ursa:
Popa IE, Puchianu G, Enache DV, Necula V. Cercetari privind monitorizarea activa si pasiva a aeromicroflorei in spatii destinate expertizarii
alimentelor prin examene de laborator. Buletinul AGIR 2017; 1 : 261-266.



Il. METODA ASPIRATIEI (AETODA VOLUMETRICA) = Metoda activa

Aparat de prelevare probe de aer in vederea determinarii
aeromicroflorei.

« volumul de aer poate fi setat in functie de nevoile utilizatorului

« se pot utiliza atat placile cu dimensiuni de 90 mm, cat si cele de 55 mm

« autonomie de functionare pana la 8 ore

« controlul aparatului se poate face de la distanta prin intermediul unei
telecomenzi

« este utilizat pentru monitorizarea contaminarii microbiene a aerului in domeniul
medical, farmaceutic, al industriei alimentare etc.

Principiu de functionare:

« Air sampler-ul este proiectat conform principiului de esantionare izokinetica -
aerul care urmeaza a fi analizat este aspirat pe suprafata placii Petri, prin orificii
de dimensiuni mici, facand posibila dispersia uniforma pe placa Petri a acestuia.

« La sfarsitul ciclului de prelevare, placa va fi scoasa din aparat si incubata, iar
coloniile vizibile vor fi numarate pentru stabilirea nivelului de contaminare.



Il. METODA ASPIRATIEI (METODA VOLUMETRICA) = Metoda activa

Componente:

Aparatul are o structura unica conceputa pentru a evita
recircularea aerului:

« partea superioara a aparatului este alcatuita dintr-un
capac de protectie, un cap de prelevare poros, un
adaptor pentru placi Petri si o pompa de aspirare.

« partea inferioara este reprezentata de un controler cu
display LCD si baterii.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [ASI



Il. METODA ASPIRATIEI (METODA VOLUMETRICA) = Metoda activa
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Usurinta in utilizare:
* Meniu simplu de navigare
« Usor de transportat datorita greutatii mici

« Dotat cu telecomanda cu infrarosu, facand posibil controlul de Ll
distanta

Flexibilitate:

« Adaptoare pentru placi de diferite dimensiuni (90 mm si 55 mm)

« Volumul de aer poate fi setat manual sau utilizatorul poate alege dii s , G";
meniurile pre-setate 2ol ol @M

Managementul datelor:

« Poate memora pana la 99 de inregistrari
« Datele pot fi stocate in aparat sau transferate pe un PC.



DETERMINAREA EFICIENTEI CURATENIEI Sl
DECONTAMINARII SUPRAFETELOR

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



Autocontrol cu laboratorul
(teste microbiologice)

Verificarea cu
metode rapide
(tehnica ATP)

" UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [ASI




Sursa:

TESTELE BACTERIOLOGICE
Bazate pe cultivare
Se efectueaza doar:
- 1n cadrul investigatiilor epidemiologice si

- in evaluarea punctuala a impactului masurilor de control al infectiilor sau al
modificarilor protocoalelor de lucru

Sunt recomandate de catre SPIAAM/ CPIAAM sau medicul responsabil pentru prevenirea IAAM.

Recoltarea probelor microbiologice din mediul spitalicesc se poate efectua in zonele de risc
identificate pe harta riscurilor, cuprinse 1n planul anual de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale, conform planificarii.

Spatiile laboratorului de analize medicale, unde pacientii NU AU ACCES, NU necesita verificare
cu teste microbiologice.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.



|. TESTELE BACTERIOLOGICE

* In cadrul planificarii procedurilor de curatenie si dezinfectie = IMPORTANT de
stabilit un numar reprezentativ de suprafete/ obiecte de evaluat, pentru a
decide nivelul de baza al curateniei in cadrul unitatii, precum si numarul de
analize care trebuie efectuate pentru a putea monitoriza IMBUNATATIREA sau
DETERIORAREA practicilor.

« Se recomanda: monitorizarea curateniei in 10-15% a spatiilor medicale SAU
intr-un esantion reprezentativ statistic.

« Daca in acestea se obtin scoruri peste 80% a eficientei curateniei,
monitorizarea se poate restrange la 5% din spatiile medicale, cu conditia
mentinerii practicilor de curatenie.

Sursa:

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.



Il. Monitorizarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie se
efectueaza de rutina, utilizand METODE CALITATIVE (OBSERVATIONALE sau

TESTE RAPIDE):

A. Observarea directa - sistematica, folosind grile de observatie (checklist) pe
baza protocoalelor de curatenie si dezinfectie

Sursa:
Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de

curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si

controlul eficientei acestuia.
Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.



Il. Monitorizarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie se efectueaza de
rutina, utilizdnd METODE  CALITATIVE
(OBSERVATIONALE sau TESTE RAPIDE):

B. marcarea sistematica a suprafetelor cu
substante fluorescente la Ilumina UV
(ultravioleta); se marcheaza 1naintea
curateniei/  dezinfectiei  planificate, cu
verificarea dupa efectuarea curateniei/
dezinfectiei

PO TR

Sursa:
Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de

curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si

controlul eficientei acestuia.
Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.



Il. Monitorizarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie se
efectueaza de rutina, utilizand METODE CALITATIVE (OBSERVATIONALE sau

TESTE RAPIDE):

C. masurarea ATP (adenozin trifosfatului) sau NAD (nicotinamida adenin-
dinucleotidei) de pe suprafete - se stabilesc standarde specifice fiecarei suprafete

testate.

Sursa:
Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de

curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si

controlul eficientei acestuia.
Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.
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« In functie de rezultatele obtinute la testele de
monitorizare se pot recolta probe bacteriologice,
cu scopul identificarii sursei si cailor de
transmitere in focar, tintit pe microorganismul
urmarit. Tipul si numarul probelor care urmeaza a
fi recoltate se stabilesc impreuna cu medicul
specialist microbiolog.

* Probele provenite de la pacienti (probe de
screening) se lucreaza la laboratorul de analize

medicale.

* Probele recoltate de pe suprafete, din aer, probele
de sterilitate se trimit la laboratoarele DSP
judetene si a municipiului Bucuresti, dupa caz.

Sursa:
Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de

curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si

controlul eficientei acestuia.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.



« Testarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie se realizeaza de
catre personalul SPIAAM/ CPIAAM.

* Interpretarea rezultatelor in urma procedurilor de curatenie si dezinfectie se
efectueaza de catre personalul SPIAAM/ CPIAAM, conform specificatiilor
producatorilor aparaturii/ testelor specifice sau rezultatelor observationale
privind respectarea procedurilor specifice.

* Interpretarea rezultatelor testarilor microbiologice efectuate in cadrul
investigarilor in focar se face in colaborare cu seful laboratorului/
compartimentului de microbiologie din cadrul laboratorului de analize clinice al
unitatii sanitare sau al laboratorului extern contractat.

Sursa:

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 854 din 03.03.2022 privind modificarea si completarea Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1761/ 2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluare eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.
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01.08.02.09.06

« La nivelul spitalului este reglementata igienizarea si dezinfectarea spatiilor
generate de plafoanele false casetate.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



01.08.02.09.08

« La nivelul spitalului exista planificarea verificarii incarcaturii microbiologice din
filtrele aparaturii de ventilatie si aer conditionat din toate spatiile spitalului.

Verificarile se fac in toate spatiile spitalului, inclusiv zonele administrative si spatiile
comune.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



02.11.02.01.08

« Ambientul salilor de operatie asigura limitarea conditiilor de dezvoltare a florei
microbiene.

1. exista filtre HEPA functionale?
2. conditiile de temperatura se incadreaza in intervalul specific (18-20 °C)

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



02.11.02.01.10
 Controlul bacteriologic al suprafetelor si a inventarului moale este reglementat.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



02.11.02.01.14
« La nivelul spitalului este stabilita periodicitatea testelor de sanitatie.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



02.11.02.01.15

« La nivelul spitalului exista analize periodice cu privire la sensibilitatea la
antibiotice a florei microbiene identificate in testele de sanitie pozitive.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



02.11.02.02.01

« La nivelul spitalului exista rapoarte de monitorizare a incarcaturii microbiene
aeriene din Incaperi unde exista riscuri de colonizare/ infectare: sali de operatii,
sali de pansamente, sali de nasteri, saloane de prematuri etc.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



02.11.02.02.02
« Controlul aeromicroflorei este efectuat prin metoda sedimentarii Koch.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



02.11.02.02.03

« Controlul aeromicroflorei este efectuat printr-o metoda volumetrica cu ajutorul
aparaturii dedicate.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORET. POPA [AS]



02.11.02.02.04

« Numar probe aeromicroflora cu rezultat pozitiv per numar total probe recoltate, in
ultimul an calendaristic incheiat.

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
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« La nivelul SSPLIAAM/CSPLIAAM exista analiza rapoartelor de monitorizare a
aeromicroflorei pentru perioada lucrarilor de demolare, constructie, renovare,
intretinere instalatii efectuate in spital.
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Va multumesc




